TRUONG THCS CHI LANG

MON HP TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP- KHOI 6
Tuan 13: tir ngay 29/11/2021 dén 05/12/2021

Huwéng din chép bai :

- Cac em chép tat ca cac phan co ki hiéu »= ( chir nghiéng va té ddm )vao tap
HUONG DAN HOC SINH TU HOC

CHU PE 4: NUOI DUONG QUAN HE GIA PINH

A.MUC TIEU:

1. Kién thiec :

- Thé hién dugc sw dong vién, cham soc nguoi than trong gia dinh bang 151 noi va
hanh dong cu the. ,

- Thé hién duoc su qhﬁ dong, tu giégc thuc hién mot so cong viéc trong gia dinh.

- Tham gia giai quyet mot so van dé nay sinh trong quan hé gia dinh.

2. Nang luc:

2.1. Ning lue chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé va sang
tao.

2.2 Nang luc riéng:

- Thé hién duoc su dong vién, chiam soc ngudi than trong gia dinh bang 16i ndi va
hanh dong cu thé.

- Thé hién dugc sy cha dong, tu giac thuc hién mot s cdng viéc trong gia dinh.

- Tham gia giai quyét mot s van dé nay sinh trong quan hé gia dinh.

3. Pham chat: nhan ai, trung thuc, trach nhiém

B. NOI DUNG:
* Noi dung bai hoc:
xNV 1. GIOI THIEU GIA DINH EM:

Gia dinh 1a chiéc n6i ém & nudi dudng ching ta mdi ngay.
Trong chiéc ndi do, chung ta dugc nghe nhiing 16i ru cua ba,

cua me; 101 day cua 6ng, cua cha; tiéng cuoi gion tan trong moi

bita com; nhirng lan sum hop; cting nhau lam viéc nha... \

Nhitng hinh anh &m thanh séng dong d6 da gitip cho mdi thanh
vién trong gia dinh tré nén gian bo khong gi c6 thé thay thé
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% .Gi6i thidi grae



- Em hay gi61 thi¢u gia dinh bén noi
cua em ?

- Em hay gidi1 thi€u gia dinh bén ngoai
cua em ?
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- Gia dinh bén ndi cia em gdm : 6ng ba noi, cac béc, cac anh chi, co, chu,...
- Gia dinh bén ngoai gébm : 6ng ba ngoai, chd, di, cau, mo, cac em.

»=> Gia dinh la noi ching kién méi con ngwoi \én Ién, truwéng thanh, chap
chéing ter nhieng bude di dau doi dén 1c lén khon roi dén khi vé gia, dé la noi tao
nén nhieng ngwoi con wu ti cho xa hoi. Vi vay, tinh cdm gia dinh dong vai tro vo
cling quan treng, ¥ nghia ddc biét to |én doi véi doi song cia méi ca nhan con
nguoi.

@ Ké vé mot s6 hoat dong trong gia dinh bén nodi, bén ngoai ciia em va y nghia cua
gia dinh ddi véi em:

2NV 2. TIM HIEU CACH NUOI DUONG CAC MOI QUAN HE TRONG GIA
DINH:




Gia dinh em thudng thyc hién nhitng cach nao dé nudi dudng cac mdi quan hé?

Ké nhiing viéc em da lam dé€ nudi dudng tinh cdm véi cac thanh vién trong dai
gia dinh bén ndi, bén ngoai ciia minh?
Thudong xuyén quan tam,

tham haéi nhau vé cudc séng
va codng viéc.

Cham séc ngudi than
nhung IGc mét moi,
&m dau.

Danh nhiéu thi gian
quay quan bén nhau.

Chia sé va hé trg nhau = = =
cac cong viéc gia dinh. Ho tro nh?u vé vat chat
va tinh than khi can.

Cach nudi duéng Nhitng viéc lam cu thé




1. Thuong xuyén quan tdm, hoi tham
nhau vé cudc song va cong Viéc.

- B6 hay hoi em vé tinh hinh hoc tap &
truong.

- Me hay hoi bd cong Viéc ¢ co quan.
- Em héi 6ng ba vé strc khoe.

2. Cham soc nguoi than nhitng Iuc mét
moi, om dau

- Me nau chéo cho ba.
- Em pha nudc hoa qua cho me

3. Danh nhiéu thdi gian quay quan bén
nhau

- Ca nha clng tap thé duc vao budi
sang.

- Ca nha vé qué tham 6ng ba

- Ca nha cung di siéu thi, da ngoai...

4. Chia sé va ho tro nhau cac cong viéc
gia dinh

- Em cham so6c¢ vuon rau cu cua ba.
- Ca nha cung don dep nha cra.
- Me giat quan 4o cho ca nha. ..

5. Ho tro nhau ve mat vat chat va tinh
than khi can

- B6 me biéu 6ng ba tién tiéu vat hang
thang.

- Em ddng vién em gai khi budn.

- Ho hang hd tro nhau khi gap kho
khan...

6. Duy tri bita com gia dinh thuong
Xuyeén

- Em ciing me nau com va lam mén bo
thich.

- Ca nha cuing don com va ngoi an
chung vui Vé...

Khi dugc quan tim, chim soc cac thanh vién trong gia dinh s& cam thay nhu thé

nao?

Ban than em cam thay thé nao khi quan tdm, chdm soc cac thanh vién trong gia

dinh ?

% Khi dwgc quan tAm chim soc cac thanh vién trong gia dinh sé cam thay vui
vé, hanh phic co6 thém dong lwe dé vt qua kho khan.

Ban than em cam thay vui vé, thoai mai va thay minh c6 ich khi biét quan
tam, cham soc cac thanh vién trong gia dinh.




2NV 3. THUC HIEN NHUNG VIEC LAM CHAM SOC GIA DINH THUONG
XUYEN:

v’ Thyc hién thudng xuyén nhimg viéc 1am sau dé thé hién su quan tdm, chim soc
gia dinh:
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E Chao, hoi tham, Chdm soc nguoi than ~ Tham gialam viéc nha, §
E chuyén tro voi nhing ltic mét moi. gitip dd bé me, E
. ngudi than., ngudi than, ;

Cam xdc caa mdi ngudi trong gia dinh em khi em thé hién sy quan tam?

M&i quan hé gitta cac thanh vién trong gia dinh da thay d6i nhu thé nao?

Tuan 14: tir ngay 06/12/2021 dén 12/12/2021.
NV 4. CHIA SE KHO KHAN CUNG BO ME, NGUOTI THAN:

Nhirng kho6 khan thuong gap trong gia dinh 1a gi?
Em d4 1am gi dé chia sé kho khan v6i b me?

v" Thyc hi¢n chia s¢ kho khan cung bd me, ngudi than khi gia dinh gap mot sb tinh
huong sau:

»Tinh huéng 1: Me em bj 6m, hiang ngay b van phai di 1am, chi gai va em phan
cong nhau dé cham s6c me. Em ndi 161 dong vién me nhu thé nao dé€ me vui hon?
a. Khi gia dinh c6 ngudi 6m: ==>1

-~ Cham séc an udng, vé sinh cho
ngudi om.

-Pdong vién, khich 1é va ndi nang
nhe nhang.

- Gitr khéng gian yén tinh va
théng thodng noi ngudi 6m nam. ' ___ e——




»Tinh hui"),ng 2: B6 em di cong tac xa hai thang. Me thuong di lam ca ngay, cong
Viéc cling rat vat vd. Em lam gi d¢ gia dinh gilt dugc khong khi am ap, bét di sy
vang béng cua bo trong gia dinh?

b. Khi gia dinh ¢ bé hoac me di cong tac xa:

- Cham lo viéc nha.

-Chu déng va khan truong hoan
thanh cong viéc hoc tap dé co thoi
gian gitp d& gia dinh.

- Danh thdi gian trd chuyén cling
moi nguoi trong gia dinh dé gia
dugc khéng khi am ap, bét di su
vang béng cda thanh vién trong
aia dinh

»Tinh huéng 3: Tran 1ii lut vira qua, gia dinh em bi cudn trdi mot sé tai san Ion.
B6 me em rat buon vi mat mat nay. Em lam/ noi gi trong tinh huong nay dé thé
hién su chia sé kho khan cung bo me?

c. Khi gia dinh c6 bién c6:
~ Ludn lac quan va ddng vién
ngudi than.
- Hay cung ngudi than lam mét viéc
gi do nhu: di bd, gap g& chuyén tro
va3i moi ngudi,...

»Tinh huéng 4: Do tac dong cua dich Covid - 19 nén b6 em tam thoi bi mat viéc
lam, cong viéc ban hang ciia me em ciling bi anh huong, gia dinh thyc su gap kho
khan. Em cé thé 1am gi trong tinh hudng nay dé giap do bd me?
d. Khi gia dinh gap kho khan vé kinh té:
—-Tham gia thuc hién cong viéc nha
giup d& bé me.
- S dung thai gian hgp i cho viéc
hoc tap va giup d& gia dinh.
-Rén luyén y chi va nghi luc,
di hoc day da, quyét tam hoc tap
dé c6 cudbc séng tét hon trong
tuong lai.

% Khé khiin 13 mét phan trong cudc song ma gia dinh nao ciing gip phai. Khi
cung nhau chung strc virgt qua kho khan, gia dinh tré nén gan ket va ben
virng hon.

2NV 5. QUAN TAM PEN SO THICH CUA NGUOI THAN:

v’ Viéc biét cac sé thich cta cac thanh vién trong gia dinh s& giup chung ta quan
tam va hi€u nhau hon.




Hay dua ra nhirng viéc 1am, cau hoi dé tim hiéu s thich cia ngudi than trong
mot chuyén di tham quan, da ngoal cua gia dinh.

> Vi du: Me thich di dau choi/ B6 muén di cau ca khong/ Pay 1a budi da ngoai
con thich nhat.

Hay dua ra nhiing viéc 1am, cau hoi dé tim hiéu sé thich, khau vi an uéng cua
ngudi than.

> Vi du: Me thich dn moén ludc hay mén xao/Bé thich mén thit hay mén céa
hon/Ong oi dng an thém canh nita nhé.

Em da biét duoc so thich caa cac thanh vién trong gia dinh, hiy dua ra cau hoi
va thuc hién so thich do vai ho.

> Vi du: B oi minh tap thé duc ciing nhau nhé/ Me oi con phu me nau com nhé.

Tim hiéu s& thich cla nguai  Trong sinh hoat, cac bifa com  Tan trong va clng thyc hién cac

than bang cich quan s&t,  hidng ngay, chd y @én sd thich, & thich cha ngudi than nhut
tro chuyén, hdi thdm va  khdu vj cla ngudi than dé ndu  doc séch, du lich, xem phim,
ghi nhd nhiing s thich do. nhiing mon an ho yéu thich. 0 chuyén, nghe nhac,..

Tuan 15: tir ngay 13/12/2021 dén 19/12/2021.
»NV 6. XAC PINH VAN DE NAY SINH TRONG GIA DINH VA CACH GIAI

QUYET:
Trong gia dinh, d6i ltc c6 mot s6 van dé nay sinh ngoai y muébn, dé thuong 1a
nhitng van dé nao?

> Vi du: Thiéu su quan tam, cdi co vi khong thau hiéu, bit dong quan diém...

v CAC BUOC XU LY TINH HUONG:

- Chi ra mét s6 van dé ¢ thé nay sinh trong quan hé gia dinh em.

- Chi ra nguy@n nhan va hau qua co thé xay ra khi gia dinh gap cac van dé trén.
- Pé xuét céc cach giai quyét van dé trong quan hé gia dinh.

- Panh gia hiéu qua cua tiing cach giai quyét do.




Xac dinh van dé va giai quyét cac van dé sau:

Tinh huéing 1

Me din hai anh em 8 phdn clng
nhau gip 4 b8 me vike nhd nhe
b, quét nhd, odp don quein 3.
nhung hol anh em thutng xuyén
xdy fa tronh o W vide nguts ldm
QU im i,

Tinh huéng 2
Trong phing khdch ca gia dink, <d nhé ngdi & ghé ba xem ti vi, b5 ding dign thog,
me ding mdy tinh,... Mol nguti 88u Iom viec riéng va khdng ndi chuyén véi nhau.

e

Tinh huéng 3

Tong b com cla gia G, B
Iy b me 6 v bl cling thdng
ihtg ol i vt s mfy J°
U df e hing Faranhem
cing budn . C4 8 g dn rong
im&ng.

B1: Xac dinh van dé:

B2: Hau qua co thé xay ra:
B3: Céch giai quyét:

B4: banh gia hi¢u qua:

B1: Xéc dinh van dé:

B2: Hau qua co thé xay ra:
B3: Céch giai quyét:

B4: Banh gia hi¢u qua:

B1: Xac dinh vén dé:

B2: Hau qua co thé xay ra:
B3: Céch giai quyét:

B4: Panh gia hiéu qua:

NV 7. TAO BAU KHONG KHI VUI VE TRONG GIA DINH:

Thyc hanh tao bau khdng khi vui vé trong gia dinh bang mot s6 viéc lam sau:



Cung me vao bép nau mot bla

com ngon miéng dé cd nha hao - <

hung hon khi ngéi vao mam com. | Huéng sy quan tam clia moi ngudi ':
‘ -~ y& mot cht dé vui vé.

i Tirgiac, childonqgdonnhacirasach ¢ .

8 ?ru(xc khi bégmé di lam vé d8 ‘".

i : i 6 tam [ thodi méih a ; Chia sé niém wvui hoc tép hay:g
e e 15 (@ -~ thanh tich cia binthan khica ha

i bat dau ngdivao ban an.

: K& nhiing cau chuyén vui, chuyén *-".

. moi ngudi qudy qudn bén nhau. | .___*g NGi hai huoc vé "guong mat khdng
RN ' : vui”cla thanh vién trong gia dinh. :
: R N TRy ]

Khi thuc hién nhitng viéc lam dé, em thay bau khong khi trong gia dinh minh
nhu thé nao?

Chia sé vai thay ¢, ban bé nhiing viéc em da lam dé tao khong khi vui vé cho
gia dinh.

Tuén 16: tir ngay 20/12/2021 dén 26/12/2021.

=NV 8. VE GIA PINH MO UOC CUA EM:

V& mot birc tranh vé canh sinh hoat gia dinh ma em mo wéc.

Chia sé buc tranh caa em véi thay cd, ban be.




NV 9. TU DANH GIA:

Chia s¢ nhiing thuan loi, kho khan khi thuc hién cac hoat dong trong chu dé

nay.

V&i mdi noi dung danh gia sau, hiy xac dinh mac do pht hop nhat véi em.

lA-Thudngxuyén I l B. Thinh thoang l l ) ]
thuc hién ~ thuchién C. Chua thyc hién

Noi dung danh gia

Em hoi tham, trd chuyén vai ngudi than hang ngay.

Em chia sé mong mudn dugc dn com cung ¢a nha méi ngay.

Em tu gidc lam dugc mot s6 viéc nha gop phdn tao khong khigia dinh
VUi Ve,

Em nhé s& thich, ngay ki niém cla ngudi thdn trong gia dinh

va lam diéu gi d6 dé moi ngudi bat ngd, tha vi.

Em gan két, hoa giai dugc mot s6 mau thuan gilta cac thanh vién
trong gia dinh.

Em chia sé trach nhiém cung véi bé me khi gia dinh gap khé khan.
Em mang lai niém vui cho ca nha.

Em hoc tap tét dé nudi dudng quan hé va gitp dé gia dinh mai sau.

Hwéng dan chép bai :

- Cac em chép tat ca cac phan co ki hiéu = ( chir nghiéng va té ddm )vao tap

<4 Khi c6 thic méc, cac em lién hé véi GVBM theo thong tin lién h¢ sau:

Zalo Email Lop phu trach

0932702542 | hoangyen.sn1303@gmail.com 6/2, 6/3, 6/6




